Pregunta 9.

¢Como me mantengo informado? ¢Como se publican las
recomendaciones?

Dr. Sebastidn Ferreiro.

Los cambios en los paradigmas de comunicacidon y circulacion de la informacién
atraviesan, también, la cotidianeidad de nuestro desempefio en salud. Qué leer y qué
no leer son decisiones cotidianas y no sencillas. La oferta de contenidos cientificos y
relacionados es desproporcional con respecto al tiempo que contamos para
actualizarnos y formarnos.

La irrupcién de la pandemia de infeccion por COVID-19 se encuentra también
atravesada por este desafio. Con la clara ventaja que implica el rapido flujo de
informacidn, pero con la responsabilidad de tener que elegir que consultar y que leer
para llevar a nuestra ciencia y arte cotidianos, las medidas correctas para con nuestros
pacientes, familias y comunidades.

Como sociedad cientifica, la STNBA no quiso estar ajena a esta cuestion y, mas alla
de recomendar la lectura de las entidades oficiales, generamos este documento (con el
formato de preguntas acerca de la problematica objeto de estudio) para colaborar en la
interpretacion de la informacién.

Si bien es de publico conocimiento, remarcamos en este apartado la importancia de
la consulta cotidiana a pdginas como las que mencionamos:

v Organizacion Mundial de la Salud.

Ministerio de Salud de la Nacién.

Ministerio de Salud de la Provincia de Buenos Aires.
(links y fuentes relacionadas de cada una de ellas)

ASRNIENRN

Sociedades cientificas pertenecientes a disciplinas afines a la situacién en
cuestion (pandemia de infeccién por COVID-19). A nivel nacional y dentro de
la medicina respiratoria, la AAMR ha agregado también tdpicos actualizados
y links de interés que se pueden consultar.

v" Normativas regionales.

AN

Reconocidas revista cientificas.
v" Informacién publicada en otros paises (con tasas de crecimiento mads
precoces con respecto a las de nuestro pais).




